
iÉÉä +É‡hÉ iÉÒ 

- ¨ÉªÉÖ®äú„É EÖò±ÉEòhÉÔ 

 



 

iÉÉä lÉEÚòxÉ PÉ®úÒ ªÉäiÉÉä , 

iÉÒ lÉEÚòxÉ PÉ®úÒ ªÉäiÉä 

iÉÉä EòÉì¡òÒ Eò®úiÉÉä , 

iÉÒ MÉÉhÉÒ ±ÉÉ´ÉiÉä 

nùÉäPÉä „ÉÉÆiÉ ¤ÉºÉÚxÉ EòÉì¡òÒ ‡{ÉiÉÉiÉ 

¨ÉÉèxÉÉSªÉÉ ¦ÉÉ¹ÉäiÉÚxÉ ¿nùªÉÉÆ„ÉÒ ¤ÉÉä±ÉÉªÉSÉÆ 

½äþSÉ iÉ®ú |Éä̈ É +ºÉiÉÆ  



iÉÉä ‡iÉSªÉÉEòbä÷ ¤ÉPÉiÉÉä 

iÉÒ iªÉÉSªÉÉEòbä÷ ¤ÉPÉiÉä 

‡iÉSÉÆ ½þÉºªÉ |É„xÉ ‡´ÉSÉÉ®úiÉÆ 

iªÉÉSÉä b÷Éä³äý =kÉ®ú näùiÉÉiÉ 

 

iªÉÉ ½þÉºªÉÉiÉ±Éä |É„xÉ +É‡hÉ iªÉÉÆSÉÒ =kÉ®Æú 

½äþSÉ iÉ®ú |Éä̈ É +ºÉiÉÆ 



iÉÉä BEò]õÉ SÉÉ±ÉiÉÉä 

iÉÒ BEò]õÒ SÉÉ±ÉiÉä 

¨ÉMÉ nùÉäPÉä ¦Éä]õiÉÉiÉ 

½þÉiÉÉiÉ ½þÉiÉ PÉÉ±ÉÚxÉ SÉÉ±ÉiÉÉiÉ 

 

EòÉ½þÒ {ÉÉ´É±ÉÆ BEò]Æõ SÉÉ±ÉÚxÉ {ÉÖx½þÉ BEòjÉ ªÉähÉÆ 

½äþSÉ iÉ®ú JÉ®Æú |Éä̈ É +ºÉiÉÆ 

 



iÉÉä {ÉÆJÉÉ ¤ÉÆnù Eò®úiÉÉä 

iÉÒ {ÉÆJÉÉ ºÉȪ û Eò®úiÉä 

iÉÉä {É®úiÉ {ÉÆJÉÉ ¤ÉÆnù Eò®úiÉÉä 

iÉÒ, iÉÉä ZÉÉä{É±ªÉÉ´É®ú, {ÉÆJÉÉ {É®úiÉ ºÉȪ û Eò®úiÉä... 

 

 

EòvÉÒ iªÉÉSÉÆ JÉ®Æú iÉ®ú EòvÉÒ ‡iÉSÉÆ JÉ®Æú 

½äþSÉ iÉ®ú |Éä̈ É +ºÉiÉÆ 



iÉÉä EòÉì¡òÒ ½þ´ÉÒ +É½äþ EòÉ ‡´ÉSÉÉ®úiÉÉä 

iÉÒ MÉÉäb÷ ½þºÉÚxÉ xÉEòÉä ¨½þhÉiÉä 

iªÉÉxÉä EòÉì¡òÒ Eäò±ªÉÉ´É®ú, iªÉÉSªÉÉ Eò{ÉÉiÉÚxÉ ‡{ÉiÉä 

iªÉÉ±ÉÉ½þÒ ½þÉ |ÉEòÉ®ú Eò³ý±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä 

¨½þhÉÚxÉ iªÉÉxÉä +ÉvÉÒSÉ VÉÉºiÉ EòÉì¡òÒ Eäò±ÉÒ +ºÉiÉä... 

 

{ÉhÉ, EòÉì¡òÒ iªÉÉSªÉÉ Eò{ÉÉiÉÚxÉ MÉÉäb÷ ±ÉÉMÉiÉä  

¨½þhÉÚxÉ xÉ ¨ÉÉMÉiÉÉ ‡{ÉhÉÆ... ½äþSÉ iÉ®ú |Éä̈ É +ºÉiÉÆ 



iÉÒ +Éì‡¡òºÉÉiÉÚxÉ PÉ®úÒ =„ÉÒ®úÉ ªÉäiÉä 

iÉÉä º´ÉªÉÆ{ÉÉEò Eò°üxÉ ä̀ö´ÉiÉÉä 

iÉÉä VÉä́ ÉhÉ EòºÉÆ ZÉÉ±ÉªÉ ‡´ÉSÉÉ®úiÉÉä 

iÉÒ UôÉxÉ ZÉÉ±ÉªÉ ¨½þhÉiÉä... 

 

iªÉÉSªÉÉ JÉÉ®ú]õ ¦ÉÉVÉÒiÉ½þÒ iªÉÉSÉÉ MÉÉäb÷´ÉÉ „ÉÉävÉhÉÆ 

½äþSÉ iÉ®ú |Éä̈ É +ºÉiÉÆ 

 



iÉÉä ¸ÉÒ¨ÉÆiÉ xÉÉ½þÒ 

iÉÒ {ÉhÉ ¸ÉÒ¨ÉÆiÉ xÉÉ½þÒ 

nùÉäPÉä Eò]Âõ]õ¬É´É®ú ¤ÉºÉiÉÉiÉ, EòÉì¡òÒ ¨ÉÉMÉ´ÉiÉÉiÉ 

¦É®ú{ÉÚ®ú MÉ{{ÉÉ ¨ÉÉ®úiÉÉiÉ... 

 

¤ÉÉ½äþ®úSªÉÉ lÉÆb÷ÒiÉ, MÉ{{ÉÉÆSªÉÉ MÉ¨ÉÔiÉ 

nùÉäxÉ Eò{É EòÉì¡òÒ nùÉäxÉ iÉÉºÉ ‡]õEò´ÉhÉÆ 

½äþSÉ iÉ®ú |Éä̈ É +ºÉiÉÆ 



iÉÉä +MxÉÒ ZÉÉ±ÉÉ EòÒ 

iÉÒ {ÉÉhÉÒ ½þÉäiÉä 

iÉÒ +É®úb÷É+Éä®úb÷É Eò®úÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉ±ÉÒ 

EòÒ iÉÉä ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉäiÉÉä, ºÉ¨ÉVÉÚiÉ PÉÉ±ÉiÉÉä... 

 

 

EòvÉÒ iÉÉhÉÚxÉ vÉ®úÉªÉSÉÆ +É‡hÉ 

EòvÉÒ ºÉÉäbÚ÷xÉ tÉªÉSÉÆ ½äþ Eò³ýhÉÆ 

½äþSÉ iÉ®ú |Éä̈ É +ºÉiÉÆ 



‡¨ÉjÉÉiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ  

iÉÉä EòÉ½þÒiÉ®úÒ ¤ÉÉä±ÉiÉÉä 

iÉÒ ½þ³ÚýSÉ ½þºÉiÉä 

¨ÉMÉ nùÉäPÉä ½þºÉÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉiÉÉiÉ 

‡¨ÉjÉÉÆxÉÉ EòÉ½þÒSÉ Eò³ýiÉ xÉÉ½þÒ 

 

½äþ ´Éäb÷ VªÉÉÆxÉÉ ±ÉÉMÉ±ÉÆ iªÉÉÆxÉÉSÉ ½äþ Eò³ýiÉÆ 

½äþSÉ iÉ®ú |Éä̈ É +ºÉiÉÆ 



iÉÒ iªÉÉ±ÉÉ ¦Éä]õ±ÉÒ xÉºÉiÉä 

iÉÉä ‡iÉ±ÉÉ ¦Éä]õ±ÉÉ xÉºÉiÉÉä 

 

iÉÒ iªÉÉSÉÒ º´É{xÉä ¤ÉPÉiÉä 

iÉÉä ½þÒ ‡iÉSÉÒ º´É{xÉä ¤ÉPÉiÉÉä 

Eò±{ÉxÉÉÆiÉSÉ xÉä½þ¨ÉÒ ¨ÉVÉÉ +ºÉiÉä 

´ÉÉºiÉ‡´ÉEòiÉÉ xÉä½þ¨ÉÒ ‡xÉ®úÉ„É Eò®úiÉä 

½äþSÉ EònùÉ‡SÉiÉ |Éä̈ É +ºÉiÉÆ 



‡iÉ±ÉÉ ®úÉjÉÒ ‡ºÉxÉä̈ ÉÉ ¤ÉPÉÉªÉSÉÉ +ºÉiÉÉä 

iªÉÉ±ÉÉ ºÉEòÉ³ýÒ ±É´ÉEò®ú VÉÉMÉ ªÉäiÉ +ºÉiÉä 

iÉÉä ®úÉjÉÒ VÉÉMÉÚxÉ ‡ºÉxÉä̈ ÉÉ ¤ÉPÉiÉÉä 

ºÉEòÉ³ýÒ ±É´ÉEò®ú VÉÉMÉ ªÉäiÉä 

iÉÉä ‡iÉSªÉÉºÉÉ`öÒ xÉÉ„iÉÉ ¤ÉxÉ´ÉiÉÉä 

“ ‡iÉSªÉÉ ½þÉºªÉÉ{ÉäIÉÉ ZÉÉä{É ¨É½þi´ÉÉSÉÒ xÉºÉiÉä” 

º´ÉiÉ&SÉÒ lÉÉäb÷Ò„ÉÒ MÉè®úºÉÉäªÉ Eò°üxÉ, nÖùºÉ-ªÉÉ±ÉÉ JÉÖ„É Eò®úÉªÉSÉÆ 

½äþSÉ iÉ®ú |Éä̈ É +ºÉiÉÆ 



‡iÉ±ÉÉ ZÉÉä{É ªÉäiÉ +ºÉiÉä 

iªÉÉSÉÒ =tÉ {É®úÒIÉÉ +ºÉiÉä 

iÉÒ ®úÉjÉ¦É®ú iªÉÉ±ÉÉ ºÉÉä¤ÉiÉ ¨½þhÉÚxÉ 

EòÉnÆù¤É-ªÉÉ ´ÉÉSÉiÉ VÉÉMÉÒ ®úÉ½þiÉä 

 

½þÒ +„ÉÒ ´ÉäbÆ÷ VÉä ±ÉÉ´ÉiÉÆ 

iÉäSÉ iÉ®ú |Éä̈ É +ºÉiÉÆ 

 



iÉÉä {ÉÖfäø-{ÉÖfäø iÉÒ {ÉÉ`öÒ-{ÉÉ`öÒ 

iªÉÉSªÉÉ iÉÉåb÷ÉiÉ Eò´É³ýÒ 

+xÉ ‡iÉSªÉÉ ½þÉiÉÉiÉ EòÉ`öÒ 

½þÉiÉÉiÉ ½þÉiÉ PÉä>ðxÉ +ÉVÉÒ +ÉVÉÉä¤ÉÉ 

=ºÉÉSÉÉ ®úºÉ {ªÉÉªÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉiÉ 

+É{É±ªÉÉ ¨½þÉiÉÉ-ªÉÉ {ÉÉ´É±ÉÉÆxÉÒ 

iÉ°ühÉ |Éä̈ ÉÓxÉÉ{ÉhÉ {ÉÉ`öÒ ]õÉEòiÉÉiÉ...           |Éä̈ ÉÉSªÉÉ ZÉÉb÷É±ÉÉ ´É¹ÉÉÇxÉÖ́ É¹ÉÈ 

             {ÉÉhÉÒ PÉÉ±ÉÉªÉSÉÆ +ºÉiÉÆ , ½äþSÉ iÉ®ú.. 



‡iÉ±ÉÉ ¨ÉÉhÉºÉÉÆSÉÆ ´Éäb÷ 

iªÉÉ±ÉÉ BEò]Æõ ®úÉ½þÉªÉSÉÉ UÆônù 

iÉÒ ºÉMÉ²ªÉÉÆ„ÉÒ MÉ{{ÉÉ ¨ÉÉ®úiÉä 

iªÉÉSÉÆ iÉÉåb÷ ºÉnùè́ É ¤ÉÆnù 

                          {ÉhÉ BEòjÉ       iÉä nùÉäPÉä ¨ÉVÉäiÉ +ºÉiÉÉiÉ,  

‡iÉlÉä ½þÒ nùÉäxÉ ]õÉäEäò ¤É®úÉä¤É®ú VÉÖ³ýiÉÉiÉ  

EòÉªÉ ¨ÉÉ‡½þiÉÒ ªÉÉÆSÉÆ <iÉEÆò EòºÉÆ VÉ¨ÉiÉÆ 

½äþSÉ EònùÉ‡SÉiÉ |Éä̈ É +ºÉiÉÆ 



iÉÉä EòÉ½þÒ ®úÉÆZÉÉ xÉÉ½þÒ 

+É‡hÉ iÉÒ {ÉhÉ ½þÒ®ú xÉÉ½þÒ 

iÉÒ EÖò`ö±ÉÒ ®úÉhÉÒ xÉÉ½þÒ 

+É‡hÉ iÉÉä „ÉÚ®ú´ÉÒ®ú xÉÉ½þÒ 

{ÉhÉ iÉÒ iªÉÉSªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉSÉÒ xÉÉ‡ªÉEòÉ +É½äþ 

+É‡hÉ iÉÉä ‡iÉSªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉSÉÉ xÉÉªÉEò... 

+É‡hÉ ªÉÉ nùÉäPÉÉÆSÉÒ ½þÒ ºÉÉvÉÒ ºÉÉä{ÉÒ Eò½þÉhÉÒ 

½äþSÉ EònùÉ‡SÉiÉ |Éä̈ É +ºÉiÉÆ 



 

iÉÉä |Éä̈ ÉÉ´É®ú Eò‡´ÉiÉÉ Eò®úiÉ xÉÉ½þÒ 

‡iÉ±ÉÉ½þÒ „ÉÉªÉ®úÒ ´ÉMÉè®äú VÉ¨ÉiÉ xÉÉ½þÒ 

iÉÉä |Éä̈ É Eò®úiÉÉä ½äþ ºÉÉÆMÉÉ´ÉÆ ±ÉÉMÉiÉ xÉÉ½þÒ 

‡iÉ±ÉÉ |Éä̈ É nù„ÉḈ ÉÉªÉ±ÉÉ „É¤nù ±ÉÉMÉiÉ xÉÉ½þÒ... 

nùÉäPÉÉÆSªÉÉ xÉVÉ®úÉ ¦Éä]õ±ªÉÉ EòÒ  

{ÉÉ{ÉhªÉÉiÉÚxÉ VÉä b÷ÉäEòÉ´ÉiÉÆ 

iÉäSÉ EònùÉ‡SÉiÉ |Éä̈ É +ºÉiÉÆ 



‡iÉ±ÉÉ lÉÆb÷Ò ´ÉÉVÉiÉä 

iªÉÉSªÉÉEòbä÷ º´Éä]õ®ú +ºÉiÉÉä 

iÉÉä º´Éä]õ®ú ‡iÉ±ÉÉ näùiÉÉä 

 

+ÉiÉÉ iÉÉä EÖòb÷EÖòb÷iÉ +ºÉiÉÉä 

iÉÒ VÉÉ>ðxÉ iªÉÉ±ÉÉ ‡¨É`öÒ ¨ÉÉ®úiÉä 

+„ÉÒ =VÉÉÇ ‡¨É³ýhÉÉ®ú +ºÉ±ÉÒ  

iÉ®ú EÖòb÷EÖòb÷hªÉÉiÉ ¨ÉVÉÉ ªÉäiÉä 

½äþSÉ iÉ®ú |Éä̈ É +ºÉiÉÆ 



 

iÉÉä ºÉÉ®úJÉÉ ‡iÉSªÉÉ {ÉÖfäø ¨ÉÉMÉä xÉÉ½þÒ 

+É‡hÉ iÉÒ ºÉÉ®úJÉÒ iªÉÉSªÉÉ ºÉÉä¤ÉiÉ xÉÉ½þÒ 

iÉÉä iªÉÉSªÉÉ ´ÉÉ]äõ´É®ú ‡iÉSªÉÉºÉÉ`öÒ lÉÉÆ¤ÉiÉÉä 

iÉÒ ‡iÉSªÉÉ ®úºiªÉÉ´É®ú iªÉÉSÉÒ ´ÉÉ]õ ¤ÉPÉiÉä 

VÉ¤É®únùºiÉÒxÉä ¤ÉÉÆvÉhÉÆ |Éä̈ É xÉÉ½þÒ 

VÉä ¤ÉÆvÉxÉ º´ÉiÉÆjÉ Eò®úiÉÆ 

iÉäSÉ JÉ®Æú |Éä̈ É +ºÉiÉÆ 

 



iÉÉä „ÉºjÉ JÉÉ±ÉÒ ä̀ö´ÉiÉÉä 

iÉÒ {ÉhÉ {É®úÉVÉªÉ º´ÉÒEòÉ®úiÉä 

iÉÉä ‡iÉ±ÉÉ iªÉÉSÉÉ +‡¦É¨ÉÉxÉ näùiÉÉä 

iÉÒ iªÉÉ±ÉÉ ‡iÉSÉÉ +½ÆþEòÉ®ú näùiÉä 

 

VÉä xÉÉ½þÒ ‡¨É³ýÉ±ÉÆ iÉ®ú ¨ÉÉMÉÉ´ÉºÉÆ ´ÉÉ]õiÉÆ 

+É‡hÉ VÉä xÉ ¨ÉÉMÉiÉÉ ºÉMÉ³Æý ‡¨É³ý´ÉiÉÆ 

VªÉÉ ±ÉføÉ<ÇiÉ „É®úhÉ MÉä±ªÉÉ´É®ú 

‡´ÉVÉªÉ +É{ÉÉä+É{É ‡¨É³ýiÉÉä                          iÉäSÉ JÉ®Æú |Éä̈ É +ºÉiÉÆ... 



¨ÉÉZªÉÉEòbä÷ „É¤nù +É½äþiÉ, +Éä³ýÒ +É½äþiÉ 

‡iÉSªÉÉEòbä÷ iÉÉä +É‡hÉ iªÉÉSªÉÉEòbä÷ iÉÒ +É½äþ 

iªÉÉÆxÉÉ „É¤nùÉÆSÉÒ EòÉªÉ MÉ®úVÉ  

VªÉÉÆSÉä b÷Éä³äý ¤ÉÉä±ÉEäò +É½äþiÉ 

iªÉÉÆxÉÉ |ÉäIÉEòÉÆSÉÒ EòÉªÉ +É´É„ªÉEòiÉÉ 

VªÉÉÆSÉÒ VÉÒ´ÉxÉÆ iªÉÉÆSªÉÉ º´É{xÉÉºÉÉ®úJÉÒ 

+É½äþiÉ... 

¨ÉÒ VªÉÉ |Éä̈ ÉÉSÉÒ ´ªÉÉJªÉÉ „ÉÉävÉiÉÉä 

½äþ nùÉäPÉä iÉä |Éä̈ É VÉMÉiÉÉiÉ 

¨ÉÉZÉä „É¤nù ‡VÉlÉä ºÉÆ{ÉiÉÉiÉ 

ªÉÉÆSÉÒ VÉÒ´ÉxÉä ºÉȪ û ½þÉäiÉÉiÉ 

iÉäSÉ JÉ®Æú |Éä̈ É +ºÉiÉÆ... 

 



 

|ÉEòÉ„ÉEò +É‡hÉ ‡´ÉiÉ®úEò  

 

 

 

         esahity@gmail.com (9869674820) 

mailto:esahity@gmail.com


ºÉVÉÉ´É]õ +É‡hÉ ¨ÉÉÆb÷hÉÒ 

 

 

 

 



Eò´ÉÒ - ¨ÉªÉÖ®äú„É EÖò±ÉEòhÉÔ 

( ‡´ÉtÉlÉÔ ) 

´ÉÉºiÉ´ªÉ – nù‡IÉhÉ +É‡£ÃòEòÉ 
mayuresh87@gmail.com 

 

 


